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Τι ΔΕΝ θα συζητήσουμε
• Τι είναι νευρωνικά δίκτυα
• Τι είναι μηχανική μάθηση
• Τι είναι NLP
• Τι είναι LLM
• Τι είναι GTP
• Είναι το ChatGPT τεχνητή νοημοσύνη;
• Επιδεικνύει στοιχεία νοημοσύνης;



Generative AI
ChatGPT

Τι ΔΕΝ θα συζητήσουμε
• Τι είναι νευρωνικά δίκτυα
• Τι είναι μηχανική μάθηση
• Τι είναι NLP
• Τι είναι LLM
• Τι είναι GTP
• Είναι το ChatGPT τεχνητή νοημοσύνη;
• Επιδεικνύει στοιχεία νοημοσύνης;

Τι θα συζητήσουμε
• Χρήσεις ChatGPT από διδάσκοντες/ουσες

και εκπαιδευόμενους/ες  
• Ζητήματα ηθικής, ακαδημαϊκής 

δεοντολογίας και πλαγιαρισμού
• Προσεγγίσεις και σκέψεις



Poll 1 Είμαι….
Α. Διδάσκοντας/ουσα στην Τριτοβάθμια
Β. Φοιτητής/ρια
C. Άλλο (ερευνητής, ….)

Poll 2 Έχω χρησιμοποιήσει το ChatGPT….
Α. Επαγγελματικά (εκπαίδευση)
Β. Ψυχαγωγία/περιέργεια
C. Δεν το έχω χρησιμοποιήσει



Τι λογίζουμε ως παραγωγική ΤΝ (GenAI);



Τι έχουμε (σήμερα) ως GenAI;



• Chatbot εκπαιδευμένο σε τεράστιo όγκο πληροφοριών
• παράγει αυτόματα κείμενο, σχόλια ή απαντήσεις στη βάση 

των κειμένων με τα οποία έχει εκπαιδευτεί

Λειτουργεί με διαλογικό τρόπο
• ο χρήστης εισάγει μια προτροπή (prompt), και το μοντέλο αναλύει 

τη δομή και το περιεχόμενο του κειμένου
• στη συνέχεια παράγει απάντηση στη βάση της ανάλυσης

που έκανε και του ιστορικού της συζήτησης
• ο χρήστης μπορεί να συνεχίσει τη συζήτηση με νέες προτροπές

Τι είναι το ChatGPT;



Ας συζητήσουμε με το ChatGPT



Τι μπορεί 
να κάνει το ChatGPT;

• Δημιουργία συνεκτικού κειμένου
• Απάντηση σε ερωτήσεις
• Βοήθεια στην παραγωγή ιδεών 

(καταιγισμό)
• Λειτουργία ως εργαλείο μάθησης
• Ενίσχυση της παραγωγικότητας

Τι δεν μπορεί 
να κάνει το ChatGPT;

• Παράγει πρωτότυπο περιεχόμενο με βάση την (υπάρχουσα) γνώση με την 
οποία έχει εκπαιδευτεί. Είναι νέα γνώση;

• Είναι τεχνητή νοημοσύνη;

• Κατανόηση συναισθημάτων
• Αντικατάσταση ανθρώπινης κρίσης
• Παροχή επαγγελματικών συμβουλών
• Διασφάλιση ακρίβειας και 

αξιοπιστίας απαντήσεων
• Υποκατάσταση ανθρώπινης 

αλληλεπίδρασης



Μηχανική προτροπών
• Μια προτροπή πρέπει να είναι σαφής, περιεκτική

και σχετική με το πλαίσιο (context) της συζήτησης
• Ο τύπος της συζήτησης θα καθορίσει τον τόνο και

τη γλώσσα των ερωτημάτων, ενώ η πολυπλοκότητά
της το βάθος κάθε απάντησης

• Χαρακτηριστικά καλών προτροπών:
o Σαφήνεια
o Εστίαση
o Τόνος
o Ύφος
o Στόχος
o Πλαίσιο

o Ρόλος
o Παραδείγματα
o Κοινό
o Μορφή/έκταση απάντησης
o Γλώσσα/ορολογία

https://youtu.be/K1fYAvk6DLw
https://youtu.be/K1fYAvk6DLw
https://youtu.be/K1fYAvk6DLw


Συχνά λάθη και κακές πρακτικές

• Γρήγορη απογοήτευση. Απαιτείται πρακτική και εμπειρία
• Μη σωστή διατύπωση προτροπών
• Ανάμειξη θεμάτων στο ίδιο νήμα συζήτησης
• Έλεγχος εγκυρότητας απαντήσεων

• Το πρόβλημα δεν είναι οι απαντήσεις που λαμβάνουμε,
αλλά πώς διατυπώνουμε σωστά προτροπές



Σημαντικά νέα χαρακτηριστικά ChatGPT 4



Ανάλυση SWOT

• Απαντήσεις σε πληθώρα θεμάτων σε πραγματικό χρόνο
• Παροχή προσωποποιημένων απαντήσεων
• Ικανότητα αυτοβελτίωσης
• Χειρισμός κειμένου/εικόνας
• Πολυεπίπεδη ανάλυση
• Υποστήριξη Δια βίου μάθησης

• Γενικευμένες, απρόσωπες απαντήσεις
• Έλλειψη βαθιάς κατανόησης, πιθανώς λανθασμένες, μη 

σχετικές ή φανταστικές απαντήσεις
• Έλλειψη ενσυναίσθησης και συναισθηματικής νοημοσύνης
• Αδυναμία αξιολόγησης της ποιότητας και της αξιοπιστίας των 

απαντήσεων
• Υπερβολική εμπιστοσύνη στις απαντήσεις
• Διάχυση προκαταλήψεων και διακρίσεων
• Έλλειψη ικανότητας κρίσης και αξιολόγησης των απαντήσεων

Strengths
• Προσβασιμότητα στην πληροφορία
• Καλλιέργεια κριτικής σκέψης
• Εμπλοκή στην αξιολόγηση και στη μαθησιακή αναλυτική
• Μείωση φόρτου εργασίας διδασκόντων
• Ενεργοποίηση και εκπαιδευόμενων
• Διαθεσιμότητα και αμεσότητα σε εκπαιδευόμενους
• Χρήση στην έρευνα και στη συγγραφή

Weaknesses
• Στην ακαδημαϊκή ακεραιότητα και ηθική
• «Νομιμοποίηση» πλαγιαρισμού
• Ασφάλεια και ιδιωτικότητα δεδομένων
• Πρόσβαση στην εκπαίδευση και κοινωνική δικαιοσύνη
• Ρόλος εκπαιδευτή και συμμετοχής του
• Ανάπτυξη γνωστικών λειτουργιών και

ικανοτήτων υψηλού επιπέδου
• Εξοικείωση και τρόπος αξιοποίησης

από φοιτητές/μαθητές

Opportunities

Threats



Λόγοι που οι εκπαιδευτικοί δεν έχουν
αγκαλιάσει την GenAI
• Έλλειψη ενημέρωσης και κατανόησης, τεχνική Πολυπλοκότητα
• Κατάρτιση και επαγγελματική ανάπτυξη
• Πρόσβαση σε ψηφιακές υποδομές ή/και κόστος
• Εναρμόνιση με παιδαγωγικό πλαίσιο και ΠΣ
• Κανονιστικό πλαίσιο, πολιτιστικοί ή άλλοι παράγοντες
• Ανησυχίες για θέματα ιδιωτικότητας και ηθικά ζητήματα
• Φόβοι για επίδραση στο επάγγελμά τους



• Φοιτητές/μαθητές το χρησιμοποιούν ήδη, αλλά με νοηματοδοτημένο τρόπο;
• Πρέπει να απαγορευτεί η χρήση του στην εκπαίδευση ή να αναζητηθούν τρόποι

για να συμβεί αυτό;
• Είναι ευθύνη των διδασκόντων/ουσών να αναθεωρήσουν τρόπους διδασκαλίας 

και αξιολόγησης ή να συνεχίσουν με τις παραδοσιακές προσεγγίσεις;
• Πώς θα διασφαλιστεί ότι, καθώς οι εκπαιδευόμενοι/ες χρησιμοποιούν το

ChatGPT, κατανοούν τις βασικές έννοιες χωρίς να εξαρτώνται υπερβολικά
από την τεχνολογία;

• Υποαναπτύσσονται οι δεξιότητες ανάπτυξης γραφής;

Δεξιότητες από δραστηριότητες ανάπτυξης κειμένου

• Παραδοσιακές (Writing): γραμματική, ορθογραφία, στίξη, λεξιλόγιο, οργάνωση, δομή, συνοχή, 
σαφήνεια, συντομία, στυλ, τόνος, έρευνα, επεξεργασία, αναθεώρηση, δημιουργικότητα, 
πρωτοτυπία, ανάπτυξη επιχειρήματος, βιβλιογραφία

• Με χρήση GenAI (Wraiting): μηχανική προτροπών, πρωτότυπη σκέψη, ανάλυση δεδομένων, 
προηγμένες δεξιότητες αναζήτησης, αξιολόγηση αποτελεσμάτων, κριτική σκέψη, 
δομή κειμένου, συνεργασία, προσαρμοστικότητα, ασφάλεια δεδομένων



Επαγγελματικές ικανότητες του μέλλοντος
δημιουργική σκέψη, αναλυτική σκέψη, ψηφιακή επάρκεια, καινοτομία, διερεύνηση, 
δια βίου μάθηση, ανθεκτικότητα & ευελιξία, συστημική σκέψη, κίνητρο & αυτό-
επίγνωση, διαχείριση κλίσεων/ταλέντων, coding, AI & big data

• Οι εργοδότες (θα) αναμένουν από τους αποφοίτους να χρησιμοποιούν 
αποτελεσματικά και υπεύθυνα τα εργαλεία ΤΝ

• Παρέχοντας ισότιμη πρόσβαση στους πόρους της TN, τα εκπαιδευτικά 
συστήματα μπορούν να βοηθήσουν στην εξίσωση των ευκαιριών

• Η χρήση και η εκμάθηση του τρόπου που λειτουργεί η GenAI σήμερα, εφοδιάζει 
με τη γλώσσα του αύριο

• “Η συγγραφή μιας εξαιρετικής προτροπής προς κάποιο chatbot αποτελεί μια ιδιαίτερα 
σημαντική δεξιότητα και ένα από τα πρώτα παραδείγματα προγραμματισμού με τη χρήση 
φυσικής γλώσσας, έστω και σε περιορισμένο βαθμό”
Sam Altman (συνιδρυτής OpenAI)



https://www.iesalc.unesco.org/wp-content/uploads/2023/04/ChatGPT-and-Artificial-Intelligence-in-higher-education-Quick-Start-guide_EN_FINAL.pdf
https://www.iesalc.unesco.org/wp-content/uploads/2023/04/ChatGPT-and-Artificial-Intelligence-in-higher-education-Quick-Start-guide_EN_FINAL.pdf
https://www.unesco.org/en/articles/guidance-generative-ai-education-and-research
https://www.unesco.org/en/articles/guidance-generative-ai-education-and-research
https://www2.ed.gov/documents/ai-report/ai-report.pdf
https://www2.ed.gov/documents/ai-report/ai-report.pdf
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/d81a0d54-5348-11ed-92ed-01aa75ed71a1/language-en
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/d81a0d54-5348-11ed-92ed-01aa75ed71a1/language-en
https://www.iesalc.unesco.org/wp-content/uploads/2023/04/ChatGPT-and-Artificial-Intelligence-in-higher-education-Quick-Start-guide_EN_FINAL.pdf
https://www.unesco.org/en/articles/guidance-generative-ai-education-and-research
https://www2.ed.gov/documents/ai-report/ai-report.pdf
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/d81a0d54-5348-11ed-92ed-01aa75ed71a1/language-en






Προκλήσεις και ηθικές προεκτάσεις
• Ακαδημαϊκή ακεραιότητα
• Έλλειψη ελέγχου
• Aπόρρητο και ιδιωτικότητα
• Προκαταλήψεις
• Φύλο και πολυμορφία
• Προσβασιμότητα
• Εμπορευματοποίηση και εμπλοκή

κολοσσών της τεχνολογίας



Συστάσεις για θέματα ηθικής

• Ανθρώπινη Πρωτοβουλία και Εποπτεία
• Διαφάνεια
• Διαφορετικότητα, Μη-Διάκριση και Δικαιοσύνη
• Κοινωνική και Περιβαλλοντική ευημερία
• Ιδιωτικότητα και Διακυβέρνηση δεδομένων
• Τεχνική ανθεκτικότητα και Ασφάλεια
• Υπευθυνότητα



EE προς εκπαιδευτικές ηγεσίες
• Χρήση τεχνολογιών προσαρμοστικής μάθησης για

προσαρμογή στις δυνατότητες κάθε μαθητή/ριας
• Χρήση δεδομένων μαθητών/ριών ώστε να καθοδηγούνται

στη μάθησή τους
• Παροχή ατομικές παρεμβάσεων για μαθητές/ριες με

μαθησιακές δυσκολίες
• Βαθμολόγηση δοκιμίων με αυτοματοποιημένα εργαλεία
• Διαχείριση εμπλοκής μαθητών/ριών και ενεργοποίηση

μαθησιακών πόρων
• Χρήση chatbots για υποστήριξη μαθητών/ριών

και γονέων σε γραφειοκρατικές εργασίες



Υιοθέτηση χρήσης GenAI στην Τριτοβάθμια
Χρήση του ChatGPT με προσοχή και δημιουργικότητα
• Ανάλυση αντικτύπου
• Ξεκάθαρες οδηγίες για φοιτητές και διδάσκοντες
• Σύνδεση με μαθησιακούς στόχους
• Αναθεώρηση αξιολόγησης και αποτίμησης
• Επανεξέταση πολιτικών που σχετίζονται με ακαδημαϊκή ακεραιότητα
• Εκπαίδευση στη μηχανική προτροπών

Κατανόηση και διαχείριση του ChatGPT
• Νέα προγράμματα ή μαθήματα που επικεντρώνονται στην GenAI
• Ενημέρωση υπαρχόντων μαθημάτων με σχετικό περιεχόμενο

(γνώσεις και δεξιότητες, ζητήματα δεοντολογίας κ.α.)
• Εκπαίδευση και Υποστήριξη προσωπικού

Καταγραφή (1. Κατανόηση, 2. Απόφαση, 3. Παρακολούθηση)



Οι διδάσκοντες/ουσες για την υποστήριξη της διδασκαλίας 
και της μάθησης μπορούν να χρησιμοποιήσουν το ChatGPT

• στον σχεδιασμό περιγραμμάτων μαθημάτων 
(προσδοκώμενα μαθησιακά αποτελέσματα, προτάσεις για 
μεθόδους διδασκαλίας, δραστηριότητες, προτάσεις και 
βοήθεια αξιολόγησης κ.α.) και περιεχομένου (πληροφορίες,
κείμενα, απόψεις ή ιδέες)

• ως εργαλείο που θα εμπλέξουν για χρήση από τους/ις
φοιτητές/ριες στο πλαίσιο εξατομίκευσης υλικού και 
προσεγγίσεων, έρευνας κ.α.

στη δημιουργία νέου περιεχομένου ή στη βελτίωση 
υφιστάμενου



Οι φοιτητές/ριες για την υποστήριξη της μάθησης μπορούν 
να χρησιμοποιήσουν το ChatGPT

• στην επεξήγηση ιδεών και νοημάτων
• στη βελτίωση κειμένων και προσεγγίσεων με λήψη 

ανατροφοδότησης, καταιγισμό ιδεών
• στη λήψη πληροφοριών και πηγών
• στη σύνοψη κειμένων
• στη λήψη συμβουλών και επεξηγήσεων για εργασίες

και έρευνες
• στη λήψη απαντήσεων σε ερωτήματα



Ας συζητήσουμε με το ChatGPT



• Αν το ChatGPT μπορεί να υλοποιήσει τις εργασίες των φοιτητών/ριών, το 
πρόβλημα δεν είναι ούτε το ChatGPT ούτε οι φοιτητές/ριες, αλλά οι εργασίες που 
ανατίθενται. Δεν χρησιμοποιούν όλοι/ες οι φοιτητές/ριες τα εργαλεία GenAI με 
πρόθεση απάτης

Ενσωμάτωση GenAI στα ακαδημαϊκά μαθήματα



Η Τριτοβάθμια εκπαίδευση υποστηρίζει τους/ις φοιτητές/ριες να αναπτύξουν 
ανεξάρτητη σκέψη στην κατάκτηση της γνώσης και η GenAI μπορεί να 
συμβάλει στη διεύρυνση της εμβέλειας και του βάθους της γνώσης

Προτείνουμε…
• σύνδεση της αξιολόγησης με τη Διδασκαλία και τη Μάθηση
• στενότερη σύνδεση αξιολόγησης με Μαθησιακά Αποτελέσματα
• μεταφορά ευθύνης της αξιολόγησης της αυθεντικότητας

του παραδοτέου έργου στον/ην φοιτητή/ρια

Ενσωμάτωση GenAI στα ακαδημαϊκά μαθήματα



Αξιολόγηση με GenAI στα ακαδημαϊκά μαθήματα
Αντί να ζητείται από φοιτητές/ριες να γράφουν & να εκτελούν ως ρομπότ 
• ενθαρρύνουμε τη δημιουργία με GenAI, την ανάλυση και αξιολόγηση του 

αποτελέσματος από τους ίδιους/ες με διαμορφωτικό τρόπο (ρουμπρίκες), 
ανατροφοδότηση κ.α.

• εκπόνηση σχεδίων έρευνας με τη διατύπωση ερευνητικών
ερωτημάτων από τους ίδιους/ιες και τη διερεύνησή τους

• ενσωματώνουμε αυθεντικά σενάρια και μελέτες περίπτωσης
• επιλέγουμε θέματα που απαιτούν διεπιστημονική προσέγγιση
• εμπλέκουμε την GenAI στην (αυτό)αξιολόγηση των εργασιών
• συμπεριλαμβάνουμε κριτήρια αξιολόγησης σχετικά με τρόπο

δουλειάς, συνεργασίας και απόδοση
• αξιοποιούμε θέματα κλειστού τύπου τα οποία να εστιάζουν στην 

κριτική σκέψη

https://www.researchgate.net/publication/374544065_Chresimopoiontas_to_ChatGPT_gia_eteroaxiologese_kai_anatrophodotese_dokimion_ekpaideuomenon
https://www.researchgate.net/publication/374544065_Chresimopoiontas_to_ChatGPT_gia_eteroaxiologese_kai_anatrophodotese_dokimion_ekpaideuomenon


• περιπλέκει την αξιολόγηση των παραδοτέων
• αλλά …. είναι προϊόν τους;
• το περιεχόμενο 

• έχει παραχθεί από GenAI;
• είναι πρωτότυπο;
• είναι αυθεντικό;
• περιέχει έγκυρα στοιχεία και αναφορές;

• μπορεί να ανιχνευθεί η όποια συμβολή μοντέλων GenAI;

• Η οικειοποίηση υλικού που έχει δημιουργηθεί από GenAI δεν 
είναι αποδεκτή και αποτελεί ακαδημαϊκή παραβίαση

Η (έκδηλη και λογική) ανησυχία για τον πλαγιαρισμό



Και πώς δηλώνεται η χρήση GenAI;
• Θα πρέπει κάθε φορέας να εμπλουτίσει σχετικά

• το κανονιστικό του πλαίσιο (κανονισμούς λογοκλοπής και δεοντολογίας)
• χρηστικές λίστες  DOs &  DON’Ts

• Γενικά προτείνεται η αναφορά: εργαλείου GenAI, στοιχείων για τα 
χρησιμοποιούμενα prompts και τις απαντήσεις του μοντέλου κ.α.

Περιπτώσεις χρήσης GenAI από φοιτητές/ριες
1: δεν επιτρέπεται η χρήση
2: επιτρέπεται για συγκεκριμένους σκοπούς
3: επιτρέπεται και αποτελεί τμήμα της αξιολόγησης



Τροφή για σκέψη
Ένα εκπαιδευτικό ίδρυμα ενσωματώνει GenAI στο ΣΔΜ που χρησιμοποιεί
• Αυτοματοποίηση αξιολόγησης παραδοτέων ανοικτού και κλειστού τύπου

• μείωση φόρτου εκπαιδευτικού
• έγκαιρη και συνεπής ανατροφοδότηση σε μαθητές/ριες

• Ανάδειξη μαθησιακών προφίλ 
• εξατομίκευση μαθησιακού υλικού και μονοπατιών μάθησης
• προσαρμοσμένη υποστήριξη

• Ποιος έχει πρόσβαση στον τεράστιο όγκο δεδομένων, για ποιους σκοπούς, για πόσο 
διάστημα; Δικαίωμα στη λήθη;

• Καθοδηγούμε ή περιορίζουμε τη μάθηση; 
• Μπορούμε να προβλέψουμε την επιτυχία ή αποτυχία φοιτητών/ριών;
• Μπορούμε αυτόματα να ανατροφοτήσουμε/αξιολογήσουμε τα πάντα;
• Υπάρχει διαφορά μεταξύ ανατροφοδότησης GenAI - εκπαιδευτικού;



Και ένα ακόμη ερώτημα
Αποτελεί παραβίαση ηθικής & 
δεοντολογίας αν ο/η φοιτητής/ρια
χρησιμοποιήσει GenAI για:

• Επεξήγηση εννοιών;
• Ιδέες για ανάπτυξη κειμένου;
• Ιδέες βελτίωσης εργασιών;
• Απαντήσεις σε δραστηριότητες;

• Πρέπει να το δηλώσει;

Αποτελεί παραβίαση ηθικής & 
δεοντολογίας αν ο/η διδάσκοντας 
/ουσα χρησιμοποιήσει GenAI για:

• Εκπαιδευτικό υλικό;
• Εργασίες και δραστηριότητες;
• Ανατροφοδότηση/βαθμολόγηση;
• Επιστολές και απαντήσεις;

• Πρέπει να το δηλώσει;



• Υποστήριξη από Πανεπιστημιακή Παιδαγωγική με έμφαση

στις δεξιότητες αξιολόγησης των διδασκόντων/ουσών

Από τη
‘’Μάθηση μέσω ΤΝ’’ 

Στη
‘’Μάθηση με τη 
βοήθεια της ΤΝ’’ 



https://www.youtube.com/@GRchatGPTEDU-fx5cv
https://www.youtube.com/@GRchatGPTEDU-fx5cv
https://www.facebook.com/groups/1032495481058555
https://www.facebook.com/groups/1032495481058555
https://www.udemy.com/course/chatgptgredu/
https://www.udemy.com/course/chatgptgredu/
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